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Les risques liés à la santé:

-le cannabis

-l’acool

-le tabac

-les jeux vidéos 

Les risques liés à l’alcool:

L’alcool augmente les risques 

d’attraper des maladies 

graves voir mortelles ou encore 

causer des cancers, générer des 

défauts de naissance. 

Les effets sur l’homme:



Les risques liés au tabac

Les conséquences du tabac:

Le tabac est une plante riche en 

nicotine dont on fume les feuilles 

séchées.

La consommation du tabac peut 

entrainer le cancer ainsi que des 

problèmes digestifs, respiratoires ou 

encore même cardio-vasculaires.

Les risques des écrans sur notre 

santé

Passer trop de temps devant les écrans réduit 

le lobe frontal mais certain jeux peuvent 

provoquer des crises d’épilepsies et/ou de 

l’autisme et des troubles bipolaires.

Certains écrans peuvent provoquer du 

stress dans le cadre du travail et utiliser 

un écran avant de dormir peut 

provoquer des troubles du sommeil.

Lycée Français de Kuala Lumpur de 
Henri Fauconnier

Adresse: 34, Jalan Dutamas Raya, 
Taman Segambut Sppk, 52100 Kuala 
Lumpur, Wilayah Persekutuan Kuala 

Lumpur
Telephone: 03-6250 4415

Mail: secretariat@lfkl.edu.my

https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&sa=X&biw=1787&bih=832&q=lycee+francais+de+kuala+lumpur+address&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LVT9c3NEw2LC-vNDEq0ZLNTrbSz8lPTizJzM-DM6wSU1KKUouLF7Gq5VQmp6YqpBUl5iUnZhYrpKQqZJcm5iQq5JTmFpQWKUAVAgCbgWyJWQAAAA&ludocid=14663697377827491844&ved=2ahUKEwj7ytehprjhAhXymeYKHdmyDDQQ6BMwE3oECAwQAw
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&sa=X&biw=1787&bih=832&q=lycee+francais+de+kuala+lumpur+phone&ludocid=14663697377827491844&ved=2ahUKEwj7ytehprjhAhXymeYKHdmyDDQQ6BMwFHoECAwQBg
mailto:secretariat@lfkl.edu.my

