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https://www.forbes.com/sites/coronavirusfrontlines/2020/04/22/this-hivaids-specialist-explains-its-similarities---and-differences---to-covid-19/?sh=14533c5b49f8

Qu’est-ce qu’un
Virus ?

* Unvirus est une particule microscopique infectueuse qui
ne peut que se reproduire en pénétrant une cellule et en
utilisant sa machinerie cellulaire.

* Un virus contient un génome viral qui peut ou ne pas
provoquer des maladies chez I'infecté.

* En 1953, biologiste francais André Lowff énonce les trois
caracteres fondamentaux d’un virus :

* Lesvirus ne contiennent qu’un seul type d’acide
nucléique qui constitue le génome viral

* Lesvirus se reproduisent a partir de leur matériel
génétique et par réplication

* Lesvirus sont doués de parsitisme intracellulaire
absolue
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https://www.ncbi.nlm.nih.gov/genomes/VIRUSES/virusreplication _scheme.html
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Le VIH
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Le VIH (Virus de I'lmmunodéficience Humaine) est un

retrovirus (virus a ARN) qui attaque le systéme immunitaire. ' :
* Le VIH est transmissible par les liquids corporelles : le sang,

le lait maternel, les sécrétions vaginales et le sperme.
* Le VIH est plus souvent contracté par des activités sexuelles “

X0\

non-protégées.

1 ]
* Selon I'ONUSIDA, 37,6 millions de personnes vivaient avec le ( )
VIH en 2020, dont 1,5 millions nouvellement infectées.
* 34,7 millions de personnes sont morts a cause de problems

liés au VIH depuis le début de I'épidémie (vers 1980). %

https://agenda2030lac.org/en/organizations/unaids
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Fonctionnement
du VIH

e La particularité du VIH est qu’il attaque le
systeme immunitaire. Plus précisément, il
attaque les lymphocytes T CD4.

* Les lymphocytes T CD4 sont tres importants
dans le systeme immunitaire. lls se
différencient en Lymphocytes T auxiliaires, qui
sécretent des interleukines, molécules
permettant la communication avec les
lymphocytes B, producteurs d’anticorps.

* Les anticorps participent dans la destruction
d’un pathogene.

* Sans les lymphocytes T CD4, le systeme

immunitaire ne peut plus produire d’anticorps.
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Les effets

Le VIH entraine une maladie nommé le SIDA
( Syndrome d’Immunodéficience Acquise),
caractérisée par un systeme immunitaire
tres faible.

En effet, la perte de lymphocytes T CD4
entraine une baisse dans la production
d’anticorps. Sans anticorps, le systeme
immunitaire ne peut pas effectivement se
battre contre les maladies.

Les maladies les plus communs comme la
grippe deviennent extrémement dangereuse
et peuvent méme entrainer la mort.
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ntiretroviral (ARV) options abound for both those who are new to

treatment and those who are experienced. This quick-reference chart compares
1 v medication options, including adult dosing and dietary restrictions.

"4 2012HIVDRUG CHART ‘

Traltement

* Le VIH est désormais une maladie
inguérissable. Il existe pourtant des
traitements pour le VIH qui peuvent
baisser considérablement les symptémes.

* Les médicaments antirétroviraux peuvent
arréter la multiplication du VIH et le faire
disparaitre du sang. Cela permet au
systeme immunitaire de se récupérer et
permet aussi d’éviter le développement
du SIDA et autres effets a long termes
causés par le VIH.

https://www.poz.com/article/2019-hiv-drug-chart



https://www.poz.com/article/2019-hiv-drug-chart

Qu’est-ce qu’un
vaccin ?

* Des anticorps sont créés pour se battre contre un
pathogene spécifique. Apres le rencontre d’un
pathogene, il reste des cellules mémoires qui
peuvent identifier ce méme pathogene. La
production d’anticorps est donc extrémement
rapide aux prochaines rencontre avec ce
pathogene.

e Un vaccin est un sérum qui contient un élément
affaibli ou inactif d’'un pathogene. Lorsqu’il est
injecté dans le corps, le systeme immunitaire le
repere et créé des anticorps pour ce pathogene.
Des cellules mémoires sont alors créées, et donc a
la premiere rencontre du vrai pathogene, le corps
peut produire des anticorps rapidement.

VACCIN NOUVEL ANTICORPS

Un vaccin est un petit fragment affaibli et sans danger du
micro-organisme, contenant des parties de ['antigéne. Il est suffisant pour
que notre organisme apprenne a fabriquer |'anticorps spécifique. Sinotre

systeme rencontre le vrai antigéne par la suite, contenu dans le vrai
micro-organisme, il sait dé ja le neutraliser.

https://www.who.int/fr/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/covid-
19-vaccines/how-do-vaccines-work
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Immunite
collective

* Quand une personne est vaccing, il est protégeé de
la maladie ciblée. Pourtant il existe des personnes
gui ne peuvent pas se vacciner pour des raisons
de santé (comme le SIDA ou cancer).

* |l est donc important d’avoir une immunité
collective. C’est-a dire, d’avoir la majorité d’'une
population qui soit vacciné. Limmunité collective
fait qu’'une maladie se propage difficilement
puisque la plupart des personnes gu’elle
rencontre sont immunisé, ce qui protege donc les
personnes non-vacciné.
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https://web.archive.org/web/20150110110713/http://www.niaid.nih.

gov/topics/pages/communityimmunity.aspx
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Pourquoi n'a-t-il pas de
vaccin contre le VIH ?

* Les vaccins sont tres effectifs, et il en
existe pour de nombreux maladies. Le
premier vaccin contre le covid-19 a été
créé tres rapidement. Alors pourquoi est-
ce gu’il n’y a toujours pas de vaccin contre
le VIH ?

* La mise au point d’un vaccin contre le VIH
est tres difficile car il mute tres facilement
et donc échappe au potentiel du vaccin. La
raison pour laquelle le vaccin contre le
covid-19 a été si rapide car ce virus a une
capacité de mutation tres limitée.

https://phil.cdc.gov/details.aspx?pid=23312
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Sources

* Pourquoi n'y-a-t-il toujours pas de vaccin contre le VIH ? - Ca m'intéresse (caminteresse.fr)
e STRUCTURE ET DEFINITION DES VIRUS (microbes-edu.org)

* Comment les vaccins fonctionnent-ils ? (who.int)

* Le VIH, c'est quoi ? | Plate-Forme Prévention Sida (preventionsida.org)

e Sida (VIH) : tout savoir sur ce redoutable virus (passeportsante.net)
e FACT SHEET (unaids.org)

* Les traitements contre le VIH | Plate-Forme Prévention Sida (preventionsida.org)

* https://www.futura-sciences.com/sante/definitions/medecine-virus-291/

e https://www.unaids.org/fr/topic/treatment

e https://www.inserm.fr/dossier/sida-et-vih/

* http://mediatheque.accesmad.org/educmad/mod/page/view.php?id=35467



https://www.caminteresse.fr/sante/pourquoi-ny-a-t-il-toujours-pas-de-vaccin-contre-le-vih-11177222/
http://www.microbes-edu.org/etudiant/virus.html
https://www.who.int/fr/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/covid-19-vaccines/how-do-vaccines-work
https://preventionsida.org/fr/vih/le-vih-cest-quoi/
https://www.passeportsante.net/fr/Maux/Problemes/Fiche.aspx?doc=sida_pm
https://embargo.unaids.org/static/files/uploaded_files/UNAIDS_2021_FactSheet_fr_em.pdf
https://preventionsida.org/fr/traitement/vih/les-traitements-contre-le-vih/#:~:text=Le%20traitement%20de%20l%E2%80%99infection%20par%20le%20VIH%20repose,antir%C3%A9troviraux%20agissent%20en%20bloquant%20la%20multiplication%20du%20VIH.
https://www.futura-sciences.com/sante/definitions/medecine-virus-291/
https://www.unaids.org/fr/topic/treatment
https://www.inserm.fr/dossier/sida-et-vih/
http://mediatheque.accesmad.org/educmad/mod/page/view.php?id=35467

